
 
 
Psychiatre – Psychothérapeute libéral depuis 1995 
 
Formé en Psychanalyse, en Hypnose et thérapie stratégique, Thérapie brève solutionniste et 
modèle Palo Alto et Arezzo. 
Nombreux stages en thérapie familiale, thérapie de couples, travail spécialisé avec hypnose, 
etc… 
 
Chargé de cours au DIU d’algologie de Nantes (hypnose et thérapie brève) 
Enseignant dans le cadre de la formation « Hypnose et thérapie stratégique » organisée par 
L’ARePTA. 
 
Plusieurs articles portant sur la douleur chronique édités dans  « Douleur et Analgésie » et 
« de Sensus ». 
Nombreuses communications et publications dans des congrès d’hypnose et de 
psychothérapie brève. 
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